FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Qualifica
Telefono Ufficio
Fax Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

BAESSO ALESSIA
05/11/1996

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
03311776311

alessia.baesso@asst-ovestmi-it

MARzO 2021 — ALLA DATA ATTUALE
S.S.NPIA — P.P Legnano e Parabiago, ASST Ovest Milanese

Libero Professionista nell’attivita di Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva all’'interno del progetto regionale di “disabilita complessa” (Codice G032)

Valutazioni neuropsicomotorie

Conduzione di terapie neuropsicomotorie con bambini con diversi disturbi del
neurosviluppo

NOVEMBRE 2019 — ALLA DATA ATTUALE
Studio “Diagnosi e Riabilitazione” di Saronno

Studio privato

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Valutazione tramite test standardizzati

osservazione del gioco spontaneo

Terapia neuropsicomotoria individuale e in piccolo gruppo
Lavoro in equipe multidisciplinare.

SETTEMBRE 2019 — MARZO 2021
C.S.E. Isola, Parabiago

Cooperativa Sociale ONLUS
Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

Incontri di psicomotricita educativa individuale e di gruppo con bambini con disturbo

dello spettro autistico, sindrome di Down e PCI
Supporto alle autonomie.

LUGLIO 2019 — DICEMBRE 2019
DGD Centro Salute di Turate

Studio privato multidisciplinare

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Valutazione tramite test standardizzati

Osservazione del gioco spontaneo

Terapia neuropsicomotoria individuale e in piccolo gruppo



e Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da —a)

e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita
e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

Lavoro in equipe multidisciplinare.

NoveEMBRE 2018 — GIUGNO 2019
Cooperativa Sociale Tre Effe, Villa Cortese

Cooperativa Sociale ONLUS
Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

Stesura di progetti di educazione psicomotoria in asili nido, scuole dell’infanzia e
scuole primarie

Incontri periodici con educatrici e insegnanti
Restituzioni iniziali, in itinere e finali ai genitori
Lavoro in equipe multidisciplinare per condivisione di esperienze e strategie

Dicembre 2020 — Giugno 2021

Universita di Modena e Reggio Emilia — master di primo livello “Autismo e disturbi
dello sviluppo: basi teoriche e tecniche d’'insegnamento comportamentali”

Disturbo dello spettro autistico, inquadramento diagnostico, strumenti di intervento,
valutazione, strategie educative nel contesto scolastico, gestione dei comportamenti
problema

Master universitario di primo livello

Ottobre 2015 — Novembre 2018
Universita degli Studi di Milano Bicocca— Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

Dottoressa in Terapia della Neuro e Psicomotricita della Eta Evolutiva

Settembre 2015 — Luglio 2018
Liceo Scientifico Statale “Arturo Tosi” , via T.Grossi 3, Busto Arsizio

Formazione didattica ad indirizzo scientifico-tecnologico

Maturita Scientifica — scienze applicate
Diploma

ITALIANA

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Il sottoscritto:

. € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice

penale e delle leggi speciali;

. autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

L"ESPERIENZA DI TIROCINIO E ALTRE ESPERIENZE PREGRESSE NELL’AMBITO DELL’INFANZIA, MI HANNO
PERMESSO DI ACQUISIRE SEMPRE PIU CONSAPEVOLEZZA E CAPACITA DI ADATTAMENTO RELAZIONALI E
COMUNICATIVE A SECONDA DELLE CARATTERISTICHE INDIVIDUALI DEL BAMBINO E DELLA SUA FAMIGLIA,
SIA IN AMBITO TERAPEUTICO CHE EDUCATIVO. AFFRONTO IL LAVORO DI EQUIPE CON PROPENSIONE ED
INTERESSE E MI RIVOLGO AGLI ALTRI OPERATORI PER MOMENTI DI CONDIVISIONE E CONFRONTO.

CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI GRUPPI DI BAMBINI E RAGAZZI
MATURATA NEL CORSO DELLE ESPERIENZE IN AMBITO LAVORATIVO (GRUPPI DI
EDUCAZIONE PSICOMOTORIA NELLE SCUOLE E IN CSE) ED EXTRA LAVORATIVO
(ESPERIENZE DI ANIMAZIONE, INSEGNANTE DI GINNASTICA RITMICA).

BUONA CONOSCENZA DELL'AMBIENTE WINDOWS E DEL PACCHETTO OFFICE (WORD,
EXCEL, POWER POINT), MATURATA DALL’ESPERIENZA PERSONALE NEL CORSO DEGLI
ANNI. BUON UTILIZZO DELLA POSTA ELETTRONICA.

Categoria B
Automunita

personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR — General Data Protection Regulation);

. e consapevole che il presente curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi
del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche

amministrazioni”.

Legnano, 27/09/2023

NOME COGNOME

Firmato Alessia Baesso



